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 الملخص
الامراض المتوطنة في مصر مع أعلى معدل انتشار في جميع أنحاء العالم. وهناك عدد قليل  من“ سيالمزمن " الفيروسي الكبدييعد الالتهاب المقدمة: 

 .المرض.من الدراسات حول فعالية وسلامة مضادات الفيروسات ذات التأثير المباشر في علاج المرضى المسنين المصابين بهذا 

سوفوسبوفير وداكلاتاسفير مع أو بدون عقار ريبافيرين في علاج التهاب  ريعقاهدفت هذه الدراسة إلى تقييم فعالية وسلامة  الدراسة:الهدف من 

 في المرضى المصريين المسنين. "سي" المزمن الفيروسيالكبد 

عمارهم أالذين تبلغ  "سي"المزمن  الفيروسيمريض مصاب بالتهاب الكبد  100الملفات الطبية لـ  بتحليلفي هذه الدراسة قمنا  البحث:المرضي وطرق 

ضمت والمجموعة الثانية  كبديمريضا بدون تليف  50المجموعة الأولى ضمت  مجموعتين:. وقد تم تصنيف المرضى إلى فأكثر عامًا 65

جميع المرضى لأخذ التاريخ المرضى والفحص السريري والاختبارات المعملية الروتينية مثل صورة الدم  وقد خضع. كبديمريضا بتليف  50

 PCRد والكلى وتحليل سكر الدم. كما تم إجراء رسم القلب وتخطيط صدى القلب "الايكو". تم إجراء اختبار الكاملة ووظائف الكب

خضع جميع المرضى  المجموعات كماأسبوعًا من نهاية العلاج ومقارنته بين  12 العلاج وبعدو في نهاية  " قبل بدء العلاجسيللفيروس "

مجم 400سوفوسبوفير بعقاريعولجت المجموعة الأولى  وقد . FIB4اب درجة التليفالبطن وحس علىللفحص بالموجات فوق الصوتية

 .مجم مرة واحدة يوميًا لمدة ثلاثة أشهر بينما تمت إضافة عقار ريبافيرين حسب وزن المريض في المجموعة الثانية60وداكلاتاسفير

لم تكن هناك فروق ذات واثنين من مرضى الدراسة.  فيمرضى وحدث انتكاس  في ثلاثةالعلاج  وفشل SVRدائمة مريضًا استجابة 95حقق  النتائج:

مريضًا في  49 لديسلبية  PCRعد الانتهاء من العلاج كانت نتيجة تحليل ، حيث أنه بدلالة إحصائية في نجاح العلاج بين المجموعتين

في المجموعة الأولى  مريضًا 48 لديسلبية  PCRتيجة تحليل أسبوعًا كانت ن 12وبعد  .في المجموعة الثانية مريضًا 48والمجموعة الأولى 

كان كما ريض واحد من المجموعة الأولى واثنين من المرضى في المجموعة الثانية. لممع عدم نجاح العلاج  الثانية،في المجموعة  مريضًا 47و

عراض بعض الأ فيالكبد في كلا المجموعتين بعد الانتهاء من العلاج. كما حدث تحسن  إنزيماتهناك أيضًا انخفاض كبير في مستوى 

و أوظائف القلب  فيولم يلاحظ حدوث تغير ذو دلالة احصائية  .جهاد وعسر الهضم والشعور بانتفاخ البطنالاكلينيكية للمرضى مثل الإ

 و بعد انتهاء الدراسة.أثناء أ الكهربيرسم القلب 
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