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 م 2020أكتوبر  29، وقبلت للنشر في 2020أكتوبر  20في ، روجعت 2020 أغسطس 18تم الاستلام في 

 DOI: 10.21608/ijma.2020.121320المعرف الرقمي للمقالة: 

 الملخص
مليون يعانون من السمنة. وقد تم تسمية زيادة ارتفاع السمنة ب  700نة أحد المشاكل الصحية الهامة، وقد وجد أن حوالي تمثل السمالمقدمة: 

  العالم الحديث".متلازمة "

المقارنة بين الحقن عن طريق الوريد بين جرام أو اثنان من كبريتات الماغنسيوم، للمرضي الذين ينتظرون جراحة تكميم المعدة الهدف من الدراسة: 

 بالمنظار. 

، ممن ينتظرون جراحة من المرضي 800 على(، وقد اشتملت الدراسة مستشفىهذه دراسة متعددة المراكز )أجريت في أكثر من  المرضي وطرق البحث:

 مريض. 400مجموعتين متساويتين، كل منهما  إلىوقد تم تقسيم المرضي بصورة عشوائية  لتكميم المعدة بالمنظار تحت التخدير العام.

ء دقائق مباشرة بعد بد 10تم إعطاؤها جرام واحد والمجموعة الثانية، تم إعطاؤها جرامين من كبريتات الماغنسيوم في خلال المجموعة الأولي، 

    وقد تم تقييم المرضي بعد الجراحة لمتغيرات متعددة. التخدير، وقبل بداية الجراحة. 

ساعة بعدها، أقل 18 وحتىودرجة الألم بعد انتهاء العملية  المركزة،، والاحتياج للوضع بوحدة الرعاية ي الكاملالعودة للوع زمن كانالنتائج: 

تم تسجيل حالات أقل بدرجة ذات دلالة وكذلك المجموعة الثانية مقارنة بالمجموعة الأولي.  الإحصائية لديبدرجة يعتد بها من الناحية 

الجانب الآخر فقد وجدت زيادة يعتد بها  وعلىلدي المجموعة الثانية مقارنة بالمجموعة الأولي.  القيءالغثيان وإحصائية من الاحباط )القلق(، 

ولم توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين لدي المجموعة الثانية.  بالمستشفىونقص في فترة البقاء  المبكرة،إحصائيا في الحركة 

وقد حدث نزف دموي بعد الجراحة لدي اثنان من مرضي المجموعة الثانية استلزم  ساعة. 18بالنسبة لمعاملات فقد الدم أثناء الجراحة، والألم بعد 

  من المرضي من جلطة بالساق أو مضاعفات أخري. إعادتهم لغرفة العمليات، والقيام بعملية استكشاف جراحي ونقل دم. ولم يعان أي 

 اثنين.  إلىتزداد بزيادة الجرعة من جرام  إيجابيةإضافة كبريتات الماغنسيوم للتخدير العام في حالات تكميم المعدة بالمنظار له آثار  الخلاصة:

 

  يوم، المنظار الجراحي، تكميم المعدة. التخدير العام، السمنة، كبريتات الماغنس الكلمات المفتاحية:
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